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Расписание учебных занятий  начального общего образования  

 МБОУ «СОШ №45 г. Челябинска»  

на 2024-2025учебный год 

Iсмена 

8-00 

 1а 1б 1в 1к 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

 

1. В/Д Разговоры о 

важном 

В/Д Разговоры о 

важном 

В/Д Разговоры о важном В/Д Разговоры о 

важном 

2. Физическая культура Литературное чтение Литературное чтение Математика 

3. Литературное чтение Русский язык Русский язык Русский язык 

4. Русский язык Математика Математика  Изобразительное 

искусство 

5. Математика Изобразительное 

искусство 

 Физическая культура 

В
то

р
н

и
к
 

1. Литературное чтение Математика Русский язык Литературное чтение 

2. Русский язык Физическая культура Математика  Русский язык 

3. Математика Литературное чтение Физическая культура Математика 

4. Окружающий мир                             Русский язык Литературное чтение  Физическая культура 

5. Физическая культура Окружающий мир Изобразительное 

искусство  

 

С
р
ед

а 

1. Литературное чтение Литературное чтение Русский язык Физическая культура 

2. Русский язык Русский язык Физическая культура Литературное чтение 

3. Физическая культура Математика  Математика  Русский язык 

4. Математика8 Физическая культура Окружающий мир Математика 

5.   Литературное чтение  Окружающий мир 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

2. Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

3. Математика Математика  Математика  Математика 

4. ИЗО Музыка   Музыка  Музыка 

5.     

П
я
тн

и
ц

а 

1. Русский язык Русский язык Русский язык Литературное чтение 

2. Окружающий мир    Окружающий мир   Окружающий мир Русский язык 

3. Труд Физическая культура Труд( технология) Окружающий мир 

4. Музыка Труд (технология ) Физическая культура Труд(технология) 

5.     

 

В первом полугодии для первого класса используется "ступенчатый" режим обучения:в сентябре - октябре - 3 

урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми, в ноябре - декабре - 4 урока по 35 минут каждый. Во 

втором полугодии проводится 4 урока по 45 минут (один раз в неделю проводится 5 уроков). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Утверждаю: 

Директор МБОУ  

«СОШ №45 г. Челябинска»  

___________ С.Б. Хайдуков 
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Расписание учебных занятий  начального общего образования  

 МБОУ «СОШ №45 г. Челябинска»  

на 2024-2025 учебный год 

I смена 

8-00 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

 

 2к 3в 3к 

1 В/Д Разговоры о важном  В/Д Разговоры о важном  В/Д Разговоры о важном  

2 Математика Английский язык Русский язык 

3 Русский язык Русский язык  Английский язык 

4 Английский язык Математика  Математика 

5 Физическая культура  Физическая культура 

  
  

  
 В

т
о

р
н

и
к

 

1 Литературное чтение Литературное чтение  Русский язык 

2 Математика Математика Математика 

3 Русский язык Русский язык Литературное чтение 

4 Окружающий мир Окружающий мир  Изобразительное искусство 

5  Изобразительное искусство Музыка 

  
  

  
  

 С
р

ед
а
 

1 Русский язык Литературное чтение  Русский язык 

2 Математика Русский язык Математика 

3 Литературное чтение Математика Физическая культура 

4 Труд(технология) Музыка Литературное чтение 

5 Английский язык Физическая культура Окружающий мир 

Ч
ет

в
ер

г
 

      

1 Математика Литературное чтение Русский язык 

2 Русский язык Математика Математика 

3 Литературное чтение Русский язык Физическая культура 

4 Физическая культура Труд (технология)  Английский язык 

5 Изобразительное искусство Физическая культура Литературное чтение 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Физическая культура Английский язык Русский язык 

2 Русский язык Окружающий мир Литературное чтение 

3 Окружающий мир Русский язык Окружающий мир 

4 Литературное чтение Литературное чтение Труд(технология) 

5 Музыка Физическая культура  




 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю: 

Директор МБОУ  

 «СОШ №45 г. Челябинска»  

___________ С.Б. Хайдуков 

«___»____________2024г. 

 

 

 

Расписание учебных занятий  начального общего образования  

 МБОУ «СОШ №45 г. Челябинска»  

на 2024-2025 учебный год 

I смена 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

 

 4б 4в 4к 

1 В/Д Разговоры о важном В/Д Разговоры о важном 

 

В/Д Разговоры о важном 

 

2 Русский язык Русский язык Физическая культура 

3 Физическая культура Математика  Русский язык 

4 Математика Физическая культура Математика  

5 Литературное чтение  Литературное чтение Литературное чтение 

В
то

р
н

и
к
 1 Русский язык Русский язык Русский язык  

2 Литературное чтение Математика  Математика  

3 Математика Музыка Литературное чтение 

4 Окружающий мир  Окружающий мир Музыка 

5 Музыка  ОРКСЭ  Окружающий мир 

С
р
ед

а 

1 Математика Русский язык Русский язык 

2 Русский язык Математика  Английский язык 

3 Английский язык Литературное чтение Математика  

4 Литературное чтение Английский язык Литературное чтение 

5 ИЗО  Изобразительное искусство ОРКСЭ 

Ч
ет

в
ер

г 

      

1 Русский язык Русский язык Русский язык 

2 Английский язык Математика  Математика  

3 Математика Английский язык Литературное чтение 

4 Окружающий мир Литературное чтение Английский язык 

5  Труд (технология) Труд (технология) 

П
я
тн

и
ц

а 

1 Русский язык Русский язык Русский язык 

2 Литературное чтение Физическая культура Окружающий мир 

3 Физическая культура Окружающий мир Изобразительное искусство 

4 ОРКСЭ  Литературное чтение                     Физическая культура 

5. Труд (технология)   
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Директор МБОУ  
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Расписание учебных занятий  начального общего образования  

 МБОУ «СОШ №45 г. Челябинска»  

на 2024-2025учебный год 

IIсмена 

13-05 


П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

 

 2а 2б 2в 

1 В/Д Разговоры о важном В/Д Разговоры о важном В/Д Разговоры о важном 

2 Английский язык Физическая культура Физическая культура 

3 Русский язык Русский язык  Русский язык 

4 Математика  Математика  Математика  

5 Изобразительное искусство Литературное чтение   Литературное чтение                          

В
то

р
н

и
к
 

1 Русский язык Русский язык Русский язык 

2 Математика Английский язык Математика  

3 Окружающий мир Математика  Английский язык 

4 Литературное чтение Литературное чтение   Литературное чтение                          

5 Музыка Труд (технология)  Окружающий мир 

С
р
ед

а 

1 Русский язык Русский язык  Английский язык 

2 Физическая культура Математика  Русский язык 

3 Математика Физическая культура Математика  

4 Окружающий мир Окружающий мир Физическая культура 

5 Литературное чтение  Литературное чтение Литературное чтение                          

 Ч
ет

в
ер

г 

      

1 Русский язык  Русский язык  Русский язык 

2 Математика Математика Математика  

3 Физическая культура Литературное чтение  Литературное чтение                          

4 Литературное чтение Музыка  Труд (технология) 

5 Труд (технология) Изобразительное искусство Музыка        

П
я
тн

и
ц

а 

1 Физическая культура Русский язык Русский язык 

2 Русский язык Физическая культура Физическая культура 

3 Литературное чтение Английский язык Окружающий мир 

4 Английский язык Окружающий  мир  Изобразительное 

искусство 

5    
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Расписание учебных занятий  начального общего образования  

 МБОУ «СОШ №45 г. Челябинска»  

на 2024-2025учебный год 

IIсмена 

13-05 


П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

 

 3а 3б 4а 

1 В/Д Разговоры о важном В/Д Разговоры о важном В/Д Разговоры о важном 

2 Русский язык Русский язык Русский язык 

3 Математика Физическая культура Физическая культура 

4 Литературное чтение Математика Математика 

5 Физическая культура Литературное чтение Литературное чтение 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Математика  Русский язык  Математика 

2 Русский язык  Физическая культура Английский язык 

3 Физическая культура Математика Русский язык 

4 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 

5  Литературное чтение Труд (технология) 

 С
р

ед
а
 

1  Математика  Русский язык Английский язык 

2 Английский язык Математика Математика 

3 Русский язык Английский язык Литературное чтение 

4 Литературное чтение Литературное чтение Русский язык 

5 Труд (технология) Труд (технология) ОРКСЭ        

 Ч
ет

в
ер

г
 

      

1 Физическая культура Математика Музыка 

2 Математика  Физическая культура Физическая культура 

3 Русский язык  Русский язык Русский язык 

4 Литературное чтение Литературное чтение Окружающий мир 

5  Окружающий мир  Музыка Литературное чтение 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Английский язык Русский язык Русский язык 

2 Русский язык  Английский язык Математика 

3 Литературное чтение Окружающий мир Литературное чтение 

4  Музыка  Изобразительное искусство Изобразительное искусство 

5 Изобразительное искусство   





