
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Избранные вопросы
математики»

для обучающихся 10-11 классов

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА
10 класс
Модуль 1.Теория многочленов
Многочлены. Стандартная запись многочлена. Операции над многочленами. Деление многочленов с
остатком. Применение деления многочленов.
Многочлены от одной переменной. Корень многочлена. Теорема Безу. Следствия из теоремы Безу.
Свойства коэффициентов многочлена. Схема Горнера.
Обобщенная теорема Виета. Прямая и обратная теоремы Виета. Применение теоремы Виета к
решению задач.
Разложение многочлена на множители. Суть метода неопределенных коэффициентов.
Симметрические многочлены. Определение и основные свойства. Простейшие симметрические
многочлены. Основная теорема о симметрических многочленах.

Модуль 2. Показательные и логарифмические неравенства
Показательная функция: график и свойства функции.
Показательные неравенства: однородные показательные неравенства; неравенства, сводящиеся к
квадратным или к рациональным неравенствам высших степеней; нестандартные показательные
неравенства. Неравенства, решаемые графическим методом.
Логарифмическая функция: график и свойства функции. Связь показательной и логарифмической
функций.
Особенности решения логарифмических неравенств. Замена переменной в логарифмических
неравенствах. Решение логарифмических неравенств с переменным основанием. Метод
рационализации. Решение логарифмических неравенств повышенного уровня сложности.
Использование свойств монотонности и непрерывности функций, свойств четности и нечетности,
свойств ограниченности функций. Метод оценки левой и правой части неравенства.
Решение комбинированных неравенств с использованием различных методов. Решение систем
неравенств, содержащих логарифмическую и (или) показательную функцию и их комбинации с
рациональными, дробно-рациональными и другими функциями.

11 класс
Модуль 3. Избранные вопросы тригонометрии
Тригонометрические функции, их свойства и графики, периодичность, основной период.
Преобразования графиков: параллельный перенос, симметрия относительно осей координат и
симметрия относительно начала координат, симметрия относительно прямой y = x, растяжение и
сжатие вдоль осей координат. График гармонического колебания.
Понятие обратных тригонометрических функций. Построение графиков, нахождение области
определения, области значения аркфункций. Нахождение значений выражений, содержащих
обратные тригонометрические функции.
Формулы приведения. Основное тригонометрическое тождество. Формулы сложения. Формулы
кратных аргументов. Формулы преобразования произведения и суммы тригонометрических
функций. Некоторые тождества для обратных тригонометрических функций.
Методы решений тригонометрических уравнений. Способы отбора корней в тригонометрических
уравнениях.



Решение тригонометрических неравенств графическим методом и с помощью единичной
окружности. Метод интервалов. Системы тригонометрических неравенств и их решение.
Решение простейших уравнений с аркфункциями, решение уравнений левая и правая часть которых
являются одноименные и разноименные обратные тригонометрические функции. Обобщение
полученных знаний при решении уравнений с аркфункциями. Применение нестандартных методов
решения уравнений, содержащих обратные тригонометрические функции. Уравнение с
аркфункциями, содержащие параметры.
Графический метод решения тригонометрических уравнений с параметрами. Использование свойств
функций при решении уравнений.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Освоение курса внеурочной деятельности «Избранные вопросы математики» должно

обеспечивать достижение на уровне среднего общего образования следующих личностных,
метапредметных и предметных образовательных результатов:

Личностные результаты
Личностные результаты освоения программы учебного предмета «Математика»

характеризуются:
Гражданское воспитание:
сформированностью гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного

члена российского общества, представлением о математических основах функционирования
различных структур, явлений, процедур гражданского общества (выборы, опросы и пр.), умением
взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и назначением.

Патриотическое воспитание:
сформированностью российской гражданской идентичности, уважения к прошлому и

настоящему российской математики, ценностным отношением к достижениям российских
математиков и российской математической школы, к использованию этих достижений в других
науках, технологиях, сферах экономики.

Духовно-нравственного воспитания:
осознанием духовных ценностей российского народа; сформированностью нравственного

сознания, этического поведения, связанного с практическим применением достижений науки и
деятельностью учёного; осознанием личного вклада в построение устойчивого будущего.

Эстетическое воспитание:
эстетическим отношением к миру, включая эстетику математических закономерностей,

объектов, задач, решений, рассуждений; восприимчивостью к математическим аспектам различных
видов искусства.

Физическое воспитание:
сформированностью умения применять математические знания в интересах здорового и

безопасного образа жизни, ответственного отношения к своему здоровью (здоровое питание,
сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); физического
совершенствования, при занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью.

Трудовое воспитание:
готовностью к труду, осознанием ценности трудолюбия; интересом к различным сферам

профессиональной деятельности, связанным с математикой и её приложениями, умением совершать
осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;
готовностью и способностью к математическому образованию и самообразованию на протяжении



всей жизни; готовностью к активному участию в решении практических задач математической
направленности.

Экологическое воспитание:
сформированностью экологической культуры, пониманием влияния социально-экономических

процессов на состояние природной и социальной среды, осознанием глобального характера
экологических проблем; ориентацией на применение математических знаний для решения задач в
области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для
окружающей среды.

Ценности научного познания:
сформированностью мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки

и общественной практики, пониманием математической науки как сферы человеческой
деятельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации; овладением языком
математики и математической культурой как средством познания мира; готовностью осуществлять
проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе.

Метапредметные результаты
Метапредметные результаты освоения программы учебного предмета «Математика»

характеризуются овладением универсальными познавательными действиями, универсальными
коммуникативными действиями, универсальными регулятивными действиями.

1) Универсальные познавательные действия, обеспечивают формирование базовых
когнитивных процессов обучающихся (освоение методов познания окружающего мира; применение
логических, исследовательских операций, умений работать с информацией).

Базовые логические действия:
 выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, понятий,

отношений между понятиями; формулировать определения понятий; устанавливать
существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии
проводимого анализа;

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и
отрицательные, единичные, частные и общие; условные;

 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в фактах, данных,
наблюдениях и утверждениях; предлагать критерии для выявления закономерностей и
противоречий;

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и индуктивных
умозаключений, умозаключений по аналогии;

 проводить самостоятельно доказательства математических утверждений (прямые и от
противного), выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры;
обосновывать собственные суждения и выводы;

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения,
выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев).

Базовые исследовательские действия:
 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; формулировать

вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, устанавливать искомое и данное,
формировать гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение;

 проводить самостоятельно спланированный эксперимент, исследование по установлению
особенностей математического объекта, явления, процесса, выявлению зависимостей между
объектами, явлениями, процессами;



 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого
наблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных результатов, выводов и
обобщений;

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать предположения о его
развитии в новых условиях.

Работа с информацией:
 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для ответа на вопрос и для

решения задачи;
 выбирать информацию из источников различных типов, анализировать, систематизировать

и интерпретировать информацию различных видов и форм представления;
 структурировать информацию, представлять её в различных формах, иллюстрировать

графически;
 оценивать надёжность информации по самостоятельно сформулированным критериям.
2) Универсальные коммуникативные действия, обеспечивают сформированность социальных

навыков обучающихся.
Общение:
 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями общения;

ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах, давать
пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный результат;

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, решаемой
задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения; сопоставлять свои суждения с
суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; в
корректной форме формулировать разногласия, свои возражения;

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта;
самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей
аудитории.

Сотрудничество:
 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении

учебных задач; принимать цель совместной деятельности, планировать организацию
совместной работы, распределять виды работ, договариваться, обсуждать процесс и
результат работы; обобщать мнения нескольких людей;

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы»
и иные); выполнять свою часть работы и координировать свои действия с другими членами
команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям,
сформулированным участниками взаимодействия.

3) Универсальные регулятивные действия, обеспечивают формирование смысловых
установок и жизненных навыков личности.

Самоорганизация:
составлять план, алгоритм решения задачи, выбирать способ решения с учётом имеющихся

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать и корректировать варианты решений с
учётом новой информации.

Самоконтроль:
 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и

мыслительных процессов, их результатов; владеть способами самопроверки, самоконтроля
процесса и результата решения математической задачи;

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить коррективы
в деятельность на основе новых обстоятельств, данных, найденных ошибок, выявленных
трудностей;



 оценивать соответствие результата цели и условиям, объяснять причины достижения или
недостижения результатов деятельности, находить ошибку, давать оценку приобретённому
опыту.

Предметные результаты

Освоение учебного курса «Алгебра и начала математического анализа» на уровне среднего
общего образования должно обеспечивать достижение следующих предметных образовательных
результатов:

10 класс
 представлений о математике как части мировой культуры и о месте математики в

современной цивилизации, о способах описания на математическом языке явлений реального
мира;

 представлений о математических понятиях как о важнейших математических моделях,
позволяющих описывать и изучать разные процессы и явления; понимание возможности
аксиоматического построения математических теорий;

 умений применения методов доказательств и алгоритмов решения; умения их применять,
проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач;

 стандартных приемов решения рациональных и иррациональных, показательных,
логарифмических, степенных неравенств, их систем;

 умений обосновывать необходимость расширения числовых множеств (целые, рациональные,
действительные числа) в связи с развитием алгебры (решение уравнений, основная теорема
алгебры);

 представления об операциях извлечения корня и возведения в степень; овладение понятием
логарифма;

 представления о свойствах корней, степеней и логарифмов; овладение техникой их
применения в ходе выполнения тождественных преобразований; усовершенствование
техники преобразования рациональных выражений;

 умений описывать круг математических задач, для решения которых требуется введение
новых понятий (степень, арифметический корень, логарифм);

 умений приводить примеры реальных явлений (процессов), количественные характеристики
которых описываются с помощью функций; использовать готовые компьютерные программы
для иллюстрации зависимостей; описывать свойства функций с опорой на их графики;
соотносить реальные зависимости из окружающей жизни и из смежных дисциплин с
элементарными функциями, делать выводы о свойствах таких зависимостей.

11 класс
 представлений о математике как части мировой культуры и о месте математики в

современной цивилизации, о способах описания на математическом языке явлений реального
мира;

 представлений о математических понятиях как о важнейших математических моделях,
позволяющих описывать и изучать разные процессы и явления; понимание возможности
аксиоматического построения математических теорий;

 умений применения методов доказательств и алгоритмов решения; умения их применять,
проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач;



 представлений о широком наборе формул тригонометрии; овладение техникой их применения
в ходе выполнения тождественных преобразований; усовершенствование техники
преобразования тригонометрических выражений;

 стандартных приемов решения тригонометрических уравнений и неравенств;
 умений описывать круг математических задач, для решения которых требуется введение

новых понятий (степень, арифметический корень, логарифм; синус, косинус, тангенс,
котангенс; арксинус, арккосинус, арктангенс, арккотангенс);

 умений приводить примеры реальных явлений (процессов), количественные характеристики
которых описываются с помощью функций; использовать готовые компьютерные программы
для иллюстрации зависимостей; описывать свойства функций с опорой на их графики;
соотносить реальные зависимости из окружающей жизни и из смежных дисциплин с
элементарными функциями, делать выводы о свойствах таких зависимостей.

Учебно-методические условия, в том числе условия информационного обеспечения:
1. Анциферов Е.Г., АщенковЛ.Т., Булатов В.П. Методы оптимизации и их приложения. Ч. 1.

Математическое программирование. — Новосибирск: Наука,.
2. Всероссийские математические олимпиады школьников: Кн. для учащихся/ Яковлев Г.Н.,

Купцов Л.П., Резниченко СВ., Гусятников П.Б. — М.: Просвещение,.
3. Гальперин ГА., Толпыго А.К.Московские математические олимпиады. — М.: Просвещение,
4. За страницами учебника математики. — М.: Просвещение,
5. Задачи повышенной трудности по алгебре и началам анализа: Уч. пособие для 10—11 кл.

средней школы/ Б.М. Ивлев и др. — М.: Просвещение,.
6. Замков О.О., Толстопятенко А.В., Черемных ЮЛ. Математические методы в экономике:

Учебник. — 2-е изд. — М.: Изд-во МГУ им. М.В. Ломоносова; Дело и сервис,
7. Магарил-Илъясов Г.Г., Тихомиров В.М. Выпуклый анализ и его приложения. — М.: УРСС,.
8. Петров В.А. Прикладные задачи на уроках математики: Книга для учителей математики и

студентов математических факультетов педвузов. — Смоленск: Изд-во СГПУ,
9. Тихомиров В.М. Рассказы о максимумах и минимумах. — М.: Наука (Б-чка «Квант»).
10. Четыркин ЕМ.Методы финансовых и коммерческих расчетов. — М.: Дело,
11.Шандер В Л. Уравнения и неравенства: Методические разработки для учащихся ОЛ «ВЗМШ»

Российской академии образования при МГУ. — М.: Изд-во РАО,
12. А. М. Титаренко. Математика. 6000 задач и примеров, 9-11 кассы. – Эксмо,

Цифровые образовательные ресурсы (ЦОР)
 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/
 Образовательный сайт «Дистанционное и электронное

обучение». https://mosmetod.ru/sh404sef-custom-cont…
 Библиотека Московской электронной школы https://uchebnik.mos.ru/catalogue
 Библиотека видеоуроков по школьной программе на сайте "Internetурок" https://interneturok.ru/
 Отличная школа 74.ru https://newschool.rcokio.ru/
 информационно-консультационный портал ФЦПРО (http://fgos74.ru/),
 Центр методической и технической поддержки внедрения ИКТ в деятельность ОУ и

обеспечения доступа к образовательным услугам и сервисам (http://ikt.ipk74.ru/),
 материалы виртуального методического кабинета (http://ipk74.ru/virtualcab) официального

сайта ГБОУ ДПО ЧИППКРО (http://ipk74.ru/).
 http://school-collection.edu.ru – единая коллекция цифровых образовательных ресурсов
 http://www.researcher.ru - Интернет-портал "Исследовательская деятельность школьников"

https://resh.edu.ru/
https://mosmetod.ru/sh404sef-custom-cont...
https://uchebnik.mos.ru/catalogue
https://interneturok.ru/
https://newschool.rcokio.ru/
http://fgos74.ru/
http://ikt.ipk74.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://mioo.seminfo.ru/mod/resource/view.php?id=10298
http://www.researcher.ru/


 http://mat.1september.ru/ - издательство «Первое сентября. Математика»
 http://www.prosv.ru – сайт издательства «Просвещение»
 http://www.vgf.ru/ – сайт Издательского центра "ВЕНТАНА-ГРАФ"
 http://www.drofa.ru/ – сайт издательства «ДРОФА»
 http://www.astrel-spb.ru/ – сайт издательства «Астрель»
 http://www.mnemozina.ru/ – сайт ИОЦ «Мнемозина»
 http://main-school.umk-garmoniya.ru/index.php – сайт Издательство "Ассоциация XXI век"
 http://zaba.ru – сайт «Математические олимпиады и олимпиадные задачи»
 http://bymath.net –сайт «Вся элементарная математика»

http://mat.1september.ru/%20-
http://www.prosv.ru/
http://main-school.umk-garmoniya.ru/index.php
http://zaba.ru
http://bymath.net


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№
п/п

Наименование разделов и тем
программы

Количество часов НРЭО Электронные (цифровые)
образовательные ресурсы

10 класс
Модуль 1. Теория многочленов

Многочлены: определение и операции над
ними

3 Библиотека ЦОК

Многочлены от одной переменной 7 Библиотека ЦОК

Обобщенная теорема Виета 2 Использование теории математики в
профессии аналитика

Библиотека ЦОК

Метод неопределённых коэффициентов 2 Библиотека ЦОК
Симметрические многочлены 2 Библиотека ЦОК

Итоговое занятие

1 Использование теории многочленов в
финансовой математике для моделирования
финансовых рынков и прогнозирования цен
на активы, в криптографии для обеспечения
безопасности и защиты информации

Библиотека ЦОК

Модуль 2. Показательные и логарифмические неравенства
Показательная функция и её свойства 1 Библиотека ЦОК
Основные типы и методы решения
показательных неравенств

3 Развитие математической науки на
территории Челябинской области

Библиотека ЦОК

Логарифмическая функция и её свойства 1 Библиотека ЦОК
Основные типы и методы решения
логарифмических неравенств

4 Библиотека ЦОК

Использование свойств функций при
решении показательных и логарифмических
неравенств

2 Статистические задачи в технических
специальностях Челябинской области

Библиотека ЦОК

Комбинированные неравенства и системы
неравенств

4 Библиотека ЦОК

Итоговое занятие 2 Библиотека ЦОК
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО
ПРОГРАММЕ

34



№
п/п

Наименование разделов и тем
программы

Количество часов НРЭО Электронные (цифровые)
образовательные ресурсы

11 класс
Модуль 3. Избранные вопросы тригонометрии

Определение тригонометрических функций 2 Библиотека ЦОК
Обратные тригонометрические функции 2 Библиотека ЦОК
Применение основных тригонометрических
формул к преобразованию выражений 8 Библиотека ЦОК

Решение тригонометрических уравнений 8 Библиотека ЦОК
Решение тригонометрических неравенств и
их систем 2 Библиотека ЦОК

Уравнения и неравенства, содержащие
обратные тригонометрические функции 6 Библиотека ЦОК

Решение тригонометрических уравнений и
неравенств, содержащих параметры 4

Задачи с параметрами при проектировании
техники, анализе экономических
показателей в Челябинской области

Библиотека ЦОК

Итоговое занятие 2 Библиотека ЦОК
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО
ПРОГРАММЕ

34



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
10 класс

№
п/
п

Дата
проведения Тема урока

Теория многочленов
1. Многочлены. Стандартная запись многочлена
2. Операции над многочленами
3. Деление многочленов с остатком
4. Многочлены от одной переменной. Корень многочлена
5. Теорема Безу
6. Следствия из теоремы Безу
7. Свойства коэффициентов многочлена
8. Схема Горнера
9. Решение алгебраических уравнений разложением на множители
10. Решение алгебраических уравнений разложением на множители
11. Обобщенная теорема Виета. Прямая и обратная теоремы Виета
12. Применение теоремы Виета к решению задач
13. Разложение многочлена на множители
14. Суть метода неопределенных коэффициентов
15. Симметрические многочлены. Определение и основные свойства
16. Простейшие симметрические многочлены
17. Итоговое занятие
Показательные и логарифмические неравенства
18. График и свойства показательной функции
19. Основные типы и методы решения показательных неравенств
20. Нестандартные показательные неравенства
21. Неравенства, решаемые графическим методом
22. График и свойства логарифмической функции
23. Замена переменной в логарифмических неравенствах
24. Решение логарифмических неравенств с переменным основанием
25. Метод рационализации
26. Решение логарифмических неравенств повышенного уровня сложности
27. Использование свойств функций при решении показательных неравенств
28. Использование свойств функций при решении логарифмических

неравенств
29. Решение комбинированных неравенств с использованием различных

методов
30. Решение комбинированных неравенств с использованием различных

методов
31. Решение систем неравенств
32. Решение систем неравенств
33. Итоговое занятие
34. Итоговое занятие



11 класс

№
п/п

Дата
проведения Тема урока

1. Тригонометрические функции, их свойства и графики
2. Преобразования графиков
3. Обратные тригонометрические функции
4. Обратные тригонометрические функции
5. Формулы приведения
6. Основное тригонометрические тождества
7. Формулы сложения
8. Формулы кратных аргументов
9. Формулы преобразования произведения и суммы тригонометрических функций
10. Формулы преобразования произведения и суммы тригонометрических функций
11. Тождества для обратных тригонометрических функций
12. Тождества для обратных тригонометрических функций
13. Методы решений тригонометрических уравнений
14. Методы решений тригонометрических уравнений
15. Методы решений тригонометрических уравнений
16. Методы решений тригонометрических уравнений
17. Отбор корней в тригонометрических уравнениях
18. Отбор корней в тригонометрических уравнениях
19. Отбор корней в тригонометрических уравнениях
20. Отбор корней в тригонометрических уравнениях
21. Решение тригонометрических неравенств
22. Решение тригонометрических неравенств
23. Решение простейших уравнений с аркфункциями
24. Решение простейших уравнений с аркфункциями
25. Нестандартные методы решения уравнений с аркфункциями
26. Нестандартные методы решения уравнений с аркфункциями
27. Уравнение с аркфункциями, содержащие параметры
28. Уравнение с аркфункциями, содержащие параметры
29. Решение тригонометрических уравнений и неравенств, содержащих параметры
30. Решение тригонометрических уравнений и неравенств, содержащих параметры
31. Решение тригонометрических уравнений и неравенств, содержащих параметры
32. Решение тригонометрических уравнений и неравенств, содержащих параметры
33. Итоговое занятие
34. Итоговое занятие


