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  Утверждаю: 

Директор МБОУ «СОШ №45  

г. Челябинска» 

_____________ С.Б. Хайдуков 

Дата: 28 августа 2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ 

ГРАФИК 
муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  

«Средней общеобразовательной школы № 45 

г. Челябинска» 

на 2025-2026 учебный год 

5-11 классы 
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3.1.3. Календарный учебный график МБОУ «СОШ № 45 г. Челябинска» 

 

Календарный учебный график в МБОУ «СОШ № 45 г. Челябинска» составлен с 

учётом санитарно-эпидемиологических требований к условиям организации воспитания и 

обучения (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. №28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»). 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности 

(урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и 

иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года: 

− даты начала и окончания учебного года;  

− продолжительность учебного года, четвертей;  

− сроки и продолжительность каникул;  

− сроки проведения промежуточных аттестаций. 

 

Календарный учебный график МБОУ «СОШ № 45 г. Челябинска» 

2025 – 2026 учебный год 

 

1. Продолжительность учебного года в МБОУ «СОШ № 45 г. Челябинска»: 

  

начало учебного года – 01.09.2025 года. 

продолжительность учебного года: 

в 5-11 классах   –   34 недели 

окончание учебного года  –  26 мая 2026 года 

  

Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

5-ые классы –  4              8-ые классы –  5 

6-ые классы –  4              9-ые классы –  5 

7-ые классы –  4         10-ый- 2 

 11 -ый - 1 

 

2. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год 

  в 5-11 классах -  34 учебные недели: 

 Дата Продолжительность  

(количество учебных 

недель) 
начала триместра окончания 

триместра 

1-ый триместр 01.09.2025 28.11.2025 12 недель 

2-ой триместр 01.12.2025 27.02.2026 11 недель 

3-ий триместр 02.03.2026 26.05.2026 11 недель 

продолжительность каникул в течение учебного года: 

 
Дата начала 

 каникул 

Дата окончания  

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние  25.10.2025 02.11.2025 9 дней 

Зимние  31.12.2025 11.01.2026 12 дней 

Весенние  28.03.2026 05.04.2026 9 дней 

Летние 27.05.2026 31.08.2026 97 дней 

Летние 

 в 9,11 классах 

По окончании сроков 

государственной 

итоговой аттестации 

31.08.2026  
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3. Регламентирование образовательной деятельности на неделю. 

5-ти дневная рабочая неделя в 5,6,7,8,9,10,11 классах 

 

4. Регламентирование образовательной деятельности на день. 

 сменность: МБОУ работает в две смены; 

 распределение параллелей классов по сменам: 

 в первую смену – 5а,б,в,к, 6 к, 7к, 8а,б,в,г,к, 9а,б,в,г,к,10а,б,11а классы  

 во вторую смену - 6 а,б,в,  7 а,б,в классы 

 продолжительность урока: 40 минут 

 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2 и 3 урока) - 20 минут. Продолжительность перемены между урочной и 

внеурочной деятельностью должна составляет не менее 30 минут, за исключением 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется 

по специальной индивидуальной программе развития. 

  

 

5. Сроки проведения промежуточной аттестации. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются с учетом «Положения о 

текущем контроле успеваемости промежуточной аттестации обучающихся, 

установленных форм, периодичности и порядка проведения в МБОУ «СОШ №45 г. 

Челябинска».  

Промежуточная аттестация во 5-9-х классах проводится не позднее, чем за неделю до 

окончания учебного года по всем предметам учебного плана с 05 мая по 20 мая.   

Для 9,11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

 

  


